
カトレアでは3題の演題をもって参加いたしました。

①　演題：「意識改革！いい事づくめの口腔ケア」

　　演者：　入所看護副主任・入所クラーク

②　演題：「アシスタントさんの力に感謝！感謝！感謝！」

　　演者：　通所介護主任・通所介護副主任

③　演題：「外出したいですか、してますか」

　　演者：　リハビリ室主任（理学療法士）

10月の東京都老健大会でも発表していた
ので、少し度胸がつきましたが、

会場から発表もいただき、やっぱり

緊張しました。

カトレアのデイケアは、定員80名の大規模な
事業所です。

施設ドライバーさんもたくさんいます。

そのドライバーさんをアシスタントさんとし

て、介護助手業務をいろいろとやっていただ

き、とても助かっています。

アシスタントさん、感謝！感謝！感謝！

そんな発表をいたしました。

デイケアのご利用者向けに、外出に関して

アンケートを実施。

デイケアを利用するだけでなく、ご自宅で

も外出する機会を増やして、五感を働かせ

ることが大切と考えます。

自宅での外出状況について、今後も検証し

ていきたいと思います。


