
８／２８に自衛消防審査会を行いました。日野消防署高幡出張所から

消防職員に来ていただき、消火・通信・避難の防災訓練を実施し確認

してもらうというものです。今回は３階の居室を火元とし、２階から

指揮を執る担当と３階で消化を行う担当に分かれての訓練を行いまし

た。今回の訓練のような施設での火事や、この先起こりえる災害から

ご利用の皆様を安全かつスムーズに守れるよう、防災への意識を高め

ていきたいと思います。

自衛消防審査会

さるびあだより
20２4年

9月号

発行日：令和6年9月10日 発行者：医療法人社団英世会介護老人保健施設ｻﾙﾋﾞｱPR委員会

〒191-0024 東京都日野市万願寺1-18-1 TEL042-589-3270 FAX042-589-3271

面会制限を緩和しました

面会回数：２週間に１回→１週間に１回

面会人数：２人→３人

サルビアでは皆様に笑顔で楽しく過ごしていただけるよう日々サービスの向上に努めています。

サービス向上委員会ではご利用者、ご家族とより良い関係を築けるよう活動しています。接遇向

上の為に、ご退所時には「ご家族アンケート」をお願いしています。また、職員への「不適切ケ

アチェックシート｣「虐待の芽チェックシート」を実施しサービスの充実と改善に努めています。

今後もご家族の方が安心して預けられる施設を目指していきます。もしお気づきになった事など

ありましたら何でも結構ですので、ご意見をお聞かせください！

委員会紹介

面会枠での事前予約制、面会時間は

今まで通りです。引き続き、ご不便

をおかけしますが、

ご理解の程よろしく

お願いします。

９／１より面会について変更がございます。

ふれあいフェスタ

８／２４万願寺中央公園で開催された第１２回ふれあいフェス

タに英世会サルビアとロベリアの合同で、綿あめ機３台を用意

して出店しました。予想以上にたくさんの方に並んでいただき、

不慣れもあってお待たせしてしまいましたが、綿あめ３１８本

を作りました。くじを引くともれなくうまい棒、当たりが出る

とピカピカ光る棒で綿あめを作る！という、ひと工夫もして子

供達に喜んでもらえたと思います。段ボールを提供したり出店

したり、ささやかながら自治会に貢献しています。

ＣＳ（カスタマーサービス）向上委員会



 私は介護関係の職場で長年事務をしていました

が、体を動かす仕事がしたいと思い清掃の仕事

に就きました。皆様にご指導いただき、早く職場

に馴染めるよう頑張りますので、よろしくお願い

致します。（清掃課）

新入職員紹介

入所リハビリでは【アクトの会】と称し、毎週水曜日に手作業の時間

を設けています。主にネット手芸や刺し子、貼り絵等を用意しており、

各々やりたい手仕事や得意なことを行っていただいています。手作業

をする大きな目的として『認知機能の向上』があります。目で見て楽

しんだり、自分で手を動かして成果を出すなどして、脳に適度な刺激

を与えることで認知機能が向上するとされています。また、フロアを

超えて他者と交流することで協調性を育むことも目指しています。ひ

とつの物を造り上げる達成感や喜びを感じて

いただくことで、サルビアで過ごす時間に彩

りが出るといいなと思います。１１月に行わ

れる文化祭で、アクトの会のメンバーの作品

を飾る予定ですので、どうぞお楽しみに！

緑豊かな環境に感謝です。皆様が安心して暮らせ

るようお役に立てればと思います。（入所看護）

前職は回復期リハビリテーション病院で看護助手

をしていました。施設での仕事は久しぶりでとま

どいとご利用者様の元気な姿に驚きもあります。

怪我の為、休会中のヨガにまた通い身体作りをして

いきたいと思います。（入所介護）

２Bフロアではおやつの一環として「チョイスゼリーレクリエーション｣を行いま

した。職員が買ってきたフルーツの缶詰、コーヒーゼリー、プリン、パンナコッ

タ、ホイップクリームをよく冷やし、それぞれ好きな組み合わせで食べようとい

う企画です。皆様にもエプロンを付けていただき、主に女性の方が職員と一緒に

見事な包丁さばきで桃やパイナップルなどのフルーツを一口

大に切ったり、ゼリーを混ぜたりしたものを、カップによそ

って全員で楽しく食べました。冷たくておいしい！」｢おかわ

りはないの？」と、とても好評でした。例年以上に暑い夏で

したが、涼を感じられるレクリエーションでした。次回は何

を作ろうか、皆様と職員であれこれ考えています。

ありましたら何でも結構ですので、ご意見をお聞かせください！

ルアナカフェ

チョイスゼリーレク

リハビリ室より

缶切りで缶詰を

開けるのなんて、

お手の物

あんかけラーメン

中華風ハムサラダ

杏仁豆腐いちごプリン

お楽しみ献立

夏といえば当たり前のことで、施設内ではなかなか味わえないことをして

いただきたいと、ルアナカフェ担当職員で作戦をたてました。当日の気温

は３３度でしたが、程良くさわやかな風もあり、晴れ間の中の雲が中庭の

直射を隠すという絶好の日になりました。時々アイスレクはあるもののク

ーラー下でのアイスより、外の気温を感じながら蝉の声の演出で食べるア

イスは格別だったようです。みんなで仲良くアイスを食べ、冷たいタオル

を頬や首にあてて夏を感じていただきました。暑さの後はク―ラーのある

室内に移り、温かい緑茶で身体を整えながら談笑され、ほんのひと時です

が楽しい時間を過ごしていただきました。

｢ゆる～り残暑を感じて楽しんでいただく

風鈴、アイス、蚊取線香、冷たいタオル」


