
          

 

 
 

 

 

カトレアでの新型コロナ感染状況 

5類になっても 9波到来 

 今年 5月 8日から新型コロナウイルス感染症が 5類感染症に移行し、厚労

省が発表していた日々の新規感染者数の発表もなくなりました。世の中がこ

の新型コロナウイルス感染への警戒心が低くなってきたように思われます

が、実は、新規感染者はじわじわと増え続け、いつの間にか第 9波が到来し

ているとも言われております。 

カトレアでは、ご家族の直接面会は緩和しておりますが、この「第 9波の

到来」はマスコミ報道だけでなく職員、職員の家族、ご利用者の感染でも実

感しております。 

もうクラスターだけは起こしたくない！ 

昨年 12月、カトレアではフロア（2階・3階）でクラスターになり、約 1ヶ月閉鎖の状態で

した。隔離せざるを得ないご利用者には本当に申し訳ない気持ちでいっぱいでした。その後た

まに職員自身やその家族、また通所でもご利用者からの感染情報があり、その都度関係フロア

の一時的な様子観察期間を設けておりました。例えばあるフロアは職員の通用口や更衣室を別

に定めたりするなど、他の職員との接触を避けるなどの指示を速やかにして、そのフロアのご

利用者も含めて健康観察を続けました。 

実は 9月に入ってから入所フロアでは 2名のご利用者が陽性と判明しました。別べつのフロ

アの方で日にちもずれております。それぞれ状況は異なりますが、即入院先が見つかったの

で、そこのフロアは一定期間の健康観察期間を設けて、現在は解除になっております。 

今後も職員やご利用者へのコロナ感染は起こりうると思いますが、初動対応がとても大切で

あると思います。職員にも自分自身だけでなく同居家族または近々（きんきん）の接触者の陽

性情報は早めに連絡をしてもらい、速やかに様子観察期間を設けるなど徹底しております。 

毎週の PCR検査・抗原検査 

5類になっても、東京都では、PCR検査や抗原検査の集中検査の助成は続いております。週前

半は抗原検査、週後半は PCR検査を実施しております。抗原検査は状況によっては回数も増や

しております。陽性が疑われた職員は、当施設保有の PCR検査機器で検査すれば 1時間で結果

が出ます。今後も安心してご利用者に向き合えるよう、この検査は続けていきます。 

令和５年秋のワクチン接種を始めます 

 既に接種券が届いている方もおられると思いますが、カトレアでは 9月 

25日より、ワクチン接種を始めます。詳細は同封のお知らせをご確認ください。 
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結核集団検診終了 

 毎年恒例の「東京都結核予防会」の結核集団検診は、今年は

8/30(水)に実施いたしました。施設の玄関前に検診車が停車

し、玄関ロビーにコーナーを設け、ご利用者にそこで着替えていただき、検診車にお連れしま

す。職員のスピーディな連携により、約 100名近くの方の検診があっという間に終了いたしま

した。半月ほどで、「検診結果並びに要精密者」の報告書が届き、それに従って、CTで再検査

などを実施してまいります。 

昭和記念公園花火大会観覧 

 2019年を最後に開催を中止していた花火大会が、

7月 29日久しぶりに開催されました。カトレアは多

摩川沿いの施設ですので、2階・3階が特別席にもな

ります。全員は集まって頂けませんでしたが、ご利

用者に観覧していただきました。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

９月 
敬老会 ９月１7日(日)に入所フロアで敬老会を 

開きます。節目の賀寿の方に記念のお写 

真をお渡しし、お祝いさせていただきます。 

18日(月)には昼食に祝い膳をご提供いたします。 

カトレアの最年長の方は、105歳、大正 6年生まれの方です。ご

入所者の平均年齢は、88.7歳です。改めまして、敬老の日、おめで

とうございます。苦難な時代を生き抜いて来られた方たちも、まさか

今この地球が、コロナや経験したことのない自然災害に見舞われる

ことになるとは、予想もつかなかったと思います。 

 25日(月)は 3階で、27日(水)は 2階で恒例の「私は誰でショー！」

上映会を行います。私たちの人生を彩ってくれた賀寿の著名人や

懐かしい映像・歌をご紹介します。 

 

 天界からも登場!! 

なつかしい著名人ですが、さ

てさて名前が 

出てきますでしょうか。 

  

まだまだご家族をお招きして、一緒に屋台や縁日を楽しむお祭りを開催する 

状況ではなく、残念ですが、今年も納涼祭ではなく、フロアでご利用者のみで 

秋祭りを実施いたします。何卒ご了承いただきますようお願いいたします。 

 

納涼祭は秋祭りに延期いたします 
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 その年の出来事 

などもご紹介します。 

ご利用者にとって、 

楽しいひと時に 

なりますように。 


